Rotary

Club Firenze Valdisieve
Distretto 2071

Gita al Parco dell'Uccellina e Talamone

Sabato 17 settembre 2016

e Mattina: Arrivo a Talamone in auto propria preferibilmente in mattinata e check-in in albergo
www.hotelbaiaditalamone.it

e Ore 13.00: Pranzo nell'antico Faro di Talamone sede del Club della Vela (almeno 20 partecipanti). Altrimenti pranzo
libero.

e Pomeriggio: bagno in mare se stagione favorevole e/o passeggiata nel pittoresco borgo di Talamone.

e Ore 19.00: incontro ed aperitivo con Paolo Il Pescatore, un uomo semplice e tenace, un vero maremmano caparbio
e ostinato, ora impegnato nel Pescaturismo ecosostenibile in difesa della "casa dei pesci". Egli ci illustrera con video
e diapositive gli anni di strenua lotta per contrastare la pesca a strascico sottocosta e proteggere il Parco
dell'Uccellina; a tal scopo Paolo é riuscito negli anni a diventare una star dei Mass Media ed é stato il promotore di
una campagna di deposizione nei fondali antistanti il parco dell'Uccellina di giganteschi blocchi di marmo scolpiti da
vari artisti che ne hanno condiviso il progetto. La sua attivita continua ed egli ne ha fatto una ragione di vita.

e Ore 20.00: cena rustica a base di pescato del giorno nel giardino della casa di Paolo; in caso di maltempo la cena si
svolgera al coperto per max. 22 partecipanti. Assaggeremo qualcosa di speciale che difficilmente si trova in
commercio o nei ristoranti! (www.paoloilpescatore.it)

Domenica mattina 18 settembre

Programma mare

Per max. 12 persone appassionate di mare, pesca e fotografia.

e ore 7.00: Partenza alle sulla barca di Paolo (ormeggiata di fronte all'albergo) per salpare i tramagli: giro panoramico
della costa del parco dell'Uccellina con Light Lunch a bordo. Se nessun dormiglione volesse alzarsi presto per venire
a salpare le reti potremmo comunque decidere di partire piu tardi e fare il giro della costa, il bagno e Light Lunch a
bordo.

Programma terra

Per camminatori, organizzazione a cura del gruppo sportivo:

e ore 8.30: trekking nel Parco dell'Uccellina con percorso da definire; possibilita di bagno in mare, colazione al sacco.
Sarebbe consigliabile l'itinerario le Torri, molto panoramico che partendo da Alberese raggiunge la spiaggia di
Collelungo dove i trekkers potrebbero incontrare il gruppo partito in barca e pranzare insieme. (Consigliata
protezione da insetti).
www.naturalmentetoscana.it/percorsi/letorri.php
www.naturalmentetoscana.it/itinerarinelparco.php

Per chi non puo o non vuole camminare:

e giroin carrozza trainata da cavalli da tiro nel Parco dell'Uccellina per avvicinare gli animali selvatici ed osservarli da
vicino senza spaventarli, cosi come i branchi di cavalli e bovini che vivono allo stato brado.
www.naturalmentetoscana.it/percorsi/carrozza.php
WWW.parcomaremma.it/vivi/itinerari/itinerari-in-carrozza

N.B. Qualora le condizioni meteomarine non consigliassero I'escursione in barca potremmo sostituire il programma
mare con un safari a cavallo o un giro in carrozza nel parco dell'Uccellina partendo da Alberese e raggiungendo il gruppo
di indomiti camminatori sportivi per un pranzo al sacco in loro compagnia.

In serata ritorno in albergo, ritiro dei bagagli e partenza per Firenze.

Chi volesse potra trascorrere l'intero Week end arrivando il venerdi e ripartendo quando vuole, In tal caso Carlo e
Daniela saranno gia disponibili sul posto dal venerdi pomeriggio per organizzare insieme la serata e la mattina di sabato.
L'intera zona circostante Talamone € davvero bella e non mancano mete turistiche e culturali alternative né ottimi
ristoranti in caso di maltempo.
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Stima dei costi

e Hotel Baia di Talamone: camera doppia 100 € a notte per coppia prima colazione e parcheggio inclusi. Se
prenotassimo almeno 6 camere spenderemmo circa 80 € a notte per coppia.

e  Pranzo al Club della Vela (sabato 17): costo presunto circa 40 €

e Aperitivo e cena da Paolo Il pescatore (sabato 17): 30 € a testa (vini da pagare a parte)
e Gitain barca (domenica 18): 30 € a testa e

e Pranzo in barca (domenica 18): 30 € a testa:

e Trekking (domenica 18): biglietto di ingresso al parco 10 €; la guida non & obbligatoria ma ne varrebbe la pena e
non costa tanto. | partecipanti porteranno con sé la colazione al sacco.

e Giro in carrozza o a cavallo (domenica 18): prezzo circa 20 € a testa in carrozza, da 55 a 100 € a cavallo, a seconda
della durata del percorso

In conclusione: la spesa complessiva dovrebbe aggirarsi fra i 200 € ed i 250 € a persona + carburante per raggiungere
Talamone in auto. (Km 168 circa dal centro di Firenze tempo stimato 2 ore e 15 minuti circa, traffico del sabato mattina
permettendo). Non é stata stimata la gita in carrozza o a cavallo alternativa a quella in barca. Ovviamente se i
partecipanti fossero un discreto numero potremmo ottenere ulteriori sconti...

Ciao

A



